Winterkurse der Region Mitte 2017

1 14./15. Januar’17 Longierkurs mit Petra Kirchner 1.Teil

Individuelle Korrekturen, Verbesserung der Rucken-und Hinterhandmuskulatur,
Fehlerquellen suchen, Longieren mit Hilfsmitteln, Tipps und Tricks zum
Longieren!

Petra Kirchner ist eine international anerkannte Longenspezialistin. Mit
selbstausgebildeten Pferden hat sie es mehrfach auf internationalen
Wettkdmpfen in die vorderen Range geschafft. Sie verfugt tber 25 Jahre in
der Pferde- und Voltigierausbildung.

Ort: Reithalle in der Region Kosten: Fr. 80.-- / Pferd

Anmeldeschluss: 6. Januar’l?

0 12. Februar’17 Turnhallen-Trainings-Tag

Wir wollen gemeinsam tanzen, turnen, Kraft-&Konditions- und Falltraining
machen, auf dem Movie voltigieren, mit einem Kunstturner trainieren und vor
allem viele neue Ideen fur unser Training kennenlernen....

Ort: NPZ, Bern & Turnhalle Kosten: 60.-- / Team

Anmeldeschluss: 31. Januar’l?7

[118./19. Méarz’17 Longierkurs mit Petra Kirchner 2.Teil

Wir wollen schauen, ob wir die Inputs und Verbesserungsvorschlage von Petra
Kirchner umsetzen konnten.

Es kbnnen aber auch Teilnehmer mitmachen, welche beim 1. Teil nicht dabei
waren!

Ort: Reithalle in der Region Kosten: Fr. 80.-- / Pferd

Anmeldeschluss: 10. Marz’17



1 30. April’17 Trainingswettkampf der Region Mitte

Zum Abschluss des Wintertrainings konnen die Voltis inr gewiinschtes
Programm einem offiziellen Richter zeigen und gleich anschliessend
besprechen!

Ort: Reithalle Heuer, Biel Kosten: 80.-- Gruppe
45.-- Pas-de-deux
25.-- Einzel

Anmeldeschluss: 10. Marz’17

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme an den Kursen!

Liebe Grisse Irene & Dimitri

Bei Fragen wendet euch bitte direkt an uns!

078 753 32 24 Dimitri 079 504 37 49 Iréne

Alle Anmeldungen an:

irene.zumkehr@bluewin.ch



